Dienstencentrum De Bolster
Gezellig samen en gezond tafelen!

Menu maart 2022 - om 12.00 uur
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01/03 Tomatensoep | haantje in rode wijnsaus | wortelen | puree | chocoladedessert
02/03 Champignonsoep | konijn met pruimen | gestoofde bonen | gebakken aardappelen | pudding
03/03 Bonensoep | stoofvlees | slaatje | frieten | fruit

04/03 Broccolisoep | gebakken vis | savooikool | aardappelen | gebak

07/03 Spinaziesoep | cordon-blue | wortelen | gebakken aardappelen | pudding
08/03 Kippensoep | gehaktballen in tomatensaus | ratatouille | puree | fruitsalade
09/03 Groentesoep | boomstammetje | spinazie | aardappelen | pudding

10/03 Portugese soep | MOSSELEN of stoofvlees | slaatje | frieten | rijstpap | € 14
11/03 Waterkerssoep | MOSSELEN of videe | slaatje | frieten | gebak | € 14

14/03 Landbouwerssoep | konijnragout | appelmoes | aardappelen | speculaasmousse
15/03 Bloemkoolsoep | brochette | broccoli | kroketten | chocolademousse

16/03 Uiensoep | worst | wortelen en erwten | aardappelen | pudding

17/03 Kervelsoep | spaghetti bolognaise | fruit

18/03 Courgettesoep | zalm met kruidensaus | groentemix | puree | gebak

21/03 Kervelsoep | macaroni met hesp en kaassaus | pudding

22/03 Tomatensoep | rundstong in Madeirasaus | erwten | kroketten | fruitsalade
23/03 Waterkerssoep | rollade | selder | puree | pudding

24/03Aardappelsoep | stoofvlees | broccoli | gebakken aardappelen | fruit

25/03 Slasoep | waterzooi van vis | wortelen | gebakken rijst | fruit

28/03 Aspergesoep | lasagne bolognaise | pudding

29/03 Tomatensoep | brochette | Italiaanse groentemix | puree | chocoladedessert
30/03 Kippensoep | stoofvlees | salade | frieten | rijstpap

31/03 Brunoisesoep | gehaktballen in tomatensaus | groentepuree | fruit

ﬂeserveren voor een maaltijd \

Eén werkdag op voorhand

Tel. 089 48 28 50 of schrijf je online
in https://debolster.broekx.be/
Website/Maaltijden.aspx

Prijs: € 6,50

Betaling via Bolsterbonnenhoek

2 L T e B et Dienstencentrum De Bolster
- wastanjelaan 61, Maasmechelen /

Dienstencentrum De Bolster is een initiatief van OCMW Maasmechelen. Een volledig overzicht van de activiteiten vindt u op

www.maasmechelen.be. Menu’s en activiteiten onder voorbehoud van wijzigingen.
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